MENU’ ELEMENTARE INVERNO

Bastoncini di pesce
Carofte flange
Pane

Frutta

Frittata con zucchine
Carote

Pane

Frutta

Formaggio Belpaese
Bieta all’agro

Pane

Budino

Straccetti
Spinaci all’agro
Pane

Frutta

parmigiano

| Bastoncini di pesce

Insalata mista
Pane
Frutta

I SETTIMANA II SETTIMANA [II SETTIMANA IV SETTIMANA V SETTIMANA
Pasta e patate Pasta burro parmigiano Risotto al pomodoro Pasta al tonno Passato di verdure e pasta LUNEDI
Parmigiano reggiano Agnello alla cacciatora Polpette di carne Frittata Straccetti di tacchino al
Spinaci all’agro Insalata verde Fagiolini all’olio Insalata mista limone
Pane Pane Pane Pane Insalata patate e carote
Frutta Frutta Frutta Frutta Pane
Budino
Pasta al pomodoro Tortino di patate Pizza Passato di verdura con riso Risotto al pomodoro MARTEDI
Uova strapazzate Bresaola Prosciutto cotto Fusi di pollo al forno Frittata al latte
Patate arrosto Spinaci all’agro Insalata mista Carote Finocchi
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Budino Frutta Frutta Frutta
Passato di verdura con Risotto al pomodoro Passata di legumi con Gnocchi di patate al Pasta al ragii vegetale MERCOLEDI
pasta Straccetti panati*** pasta*** pomodoro Spezzatino di maiale alla
Scaloppina al limone Piselli Bastoncini di pesce Caciotta mista e prosciutto cacciatora con piselli
Fagiolini all’olio Pane Carote flangé crudo Pane
Pane Frutta Pane Purea di patate Frutta
Frutta Frutta Pane
Budino
. Pizza margherita Passato di fagioli con Gnocchetti sardi Pasta al pomodoro Pasticcio di pasta al forno GIOVEDI
Prosciutto crudo pasta*** all’amatriciana™** Limanda al limone*** Mozzarella
Insalata mista Platessa gratinata*** Uova strapazzate Piselli Carote flangé
Pane Patate lesse Patate saltate al rosmarino | Pane Pane
Budino Pane Pane Frutta Frutta
Frutta Frutta
Risotto al pomodoro™** Pasta al ragit vegetale*** | Pasta al pomodoro*** Zuppa di lenticchie con pasta | Pasta al burro e VENERDI

PER GLI ALLERGICI AL POSTO DELLE POLPETTE HAMBURGER
IL FORMAGGIO SERVIRLO SENZA BUCCIA

ATTENZIONE ALLA COTTURA NELL’INSALATA DI PATATE E CAROTE
AGNELLO ALLA CACCIATORA CON POCO ACETO
BRESAOLA TAGLIATA FINA




