
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE di FIANO ROMANO 
 

SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE  PROGETTO P.T.O.F. 
 

ANNO SCOLASTICO 2017/2018 

PROGETTO” UN SORRISO IN PISCINA” 

 
 

 

Titolo attività educativo-

didattica proposta 
X Progetto curriculare 

o Progetto extracurriculare 

o Visite guidate 

o Campo scuola 

o Altro___________________ 

Progetto leader di riferimento o Legalità 

X Inclusione 

o ecosistemi 

Titolo dell’attività “UN SORRISO IN PISCINA” 

Ambiti trasversali   X Inclusione ed Intercultura 

  X Cittadinanza 

 Continuità e Orientamento 

 Espressività e comunicazione 

X Socio-affettiva relazionale 

X Sport e movimento 

 Successo formativo 

 Territorio e ambiente (naturale e socio-culturale)  

Docente referente MILONE CARMEN PATRICIA 

Destinatari  o Classe 

o Sezione 

o Plesso  

o X Ordine di scuola … ALUNNI DIVERSAMENTE ABILI SCUOLA 

SECONDARIA DI 1°GRADO E  SCUOLA PRIMARIA (MAX 20-25 ) 

Analisi della situazione 

iniziale e dei bisogni 
ATTIVITÀ SPORTIVA PER GLI ALUNNI CON BES 

Obiettivi del progetto 
Obiettivi in campo motorio e 

competenze sociali e civiche  

 

• Conoscenza del proprio corpo in un ambiente acquatico (respirazione, 
sensazione, percezione dei confini del corpo ) 

• Sviluppare la motricità in acqua (spostamenti nelle tre dimensioni 
lunghezza, altezza e profondità) 

•  Imparare a nuotare  



 

 

• Incrementare l’autostima e autoefficacia (aspetti legati 
all’acquisizione delle capacità sportivo-natatorie) 

• interagire positivamente con gli altri e partecipare alla vita del gruppo 
contribuendo al raggiungimento di obiettivi comuni. 

• Rispetto delle regole, persone, oggetti, ambiente.  

• Autonomia e responsabilità nei confronti degli impegni assunti nelle 
varie attività 

• Padronanza di sé e sapere controllare i propri comportamenti  

Relazione con i seguenti 

obiettivi del RAV 

o Migliorare i risultati scolastici delle classi ponte 

o X Migliorare i risultati scolastici degli alunni BES 

o X Migliorare il livello di benessere a scuola degli alunni attraverso il rispetto 

delle regole. 

Tempi/cronoprogramma 

 

 

METODOLIGIE 

INIZIO DAL 15 FEBBRAIO 2018  OGNI MERCOLEDÌ PER CIRCA 8 LEZIONI 
15-02-2018       01-03-2018      15-03-2018          28-03-2018 
      22-02-2018      08-03-2018       22-03-2018          04-04-2018 

Un gruppo unico composto da alunni alcuni con BES delle classi  di scuola 

primaria e di scuola secondaria. Una lezione a settimana ( il mercoledì) di 50 

minuti nella piscina del centro sportivo di Poggio Mirteto Scalo in orario 

curriculare dalle 9 alle 12/1230 incluso i tempi per il trasporto (pulmino per la 

piscina da e verso la scuola)      

Risorse professionali interne 

coinvolte (*) 
DOCENTI SOSTEGNO- PERSONALE AEC-ESPERTO LIS- 

Risorse professionali 

esterne/territorio coinvolte 

TECNICO ESPERTO STEFANO GIORDANO DEL CENTRO SPORTIVO DI 

POGGIO MIRTETO E ISTRUTTORI DI NUOTO 

Finanziamenti richiesti per 

spese e acquisti (allegare 

scheda finanziaria) 

o X Interni 

o X esterni 

Finanziamenti PTOF, Finanziamenti comune Fiano Romano 

Risorse della scuola utilizzate  o spazi_____________________________ 

o strutture_________________________ 

o strumenti_ 

o __ESTERNE ALLA SCUOLA ( PISCINA POGGIO MIRTETO)__ 

Monitoraggio e verifica 

 VALUTAZIONE DEL PROGETTO 

(indicatori misurabili: 

frequenza, gradimento, 

conoscenze apprese,…) 

Allegare scheda di 

gradimento compilato da 

famiglie/alunni 

Uso di test di valutazione sulle competenze motorie e sociali.   

In seguito ai risultati, relazione finale sulle attività svolte. 

A fine  del corso attestato di partecipazione. 

 



 

 

MODALITA’ DI 

DOCUMENTAZIONE 

o slide 

o X power point 

o raccolta report cartaceo (obbligatorio- pubblicabili sul sito) 

o X altro FOTO- 

 
 (*) Fornire in dettaglio l’ipotesi di spesa (ore aggiuntive di docenza/non docenza, costo previsto, fonte finanziaria) 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                      Firma docente referente 

 

Data _ Fiano Romano  22-01-2018_                                                                                Carmen Patricia Milone 


