
C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

  
 

 
 

 

     Esperienze lavorative 
 

 
 
 

                                        

                                             Data 
 

 
AS 2015/2016 

 

                                 Nome società  
 
 

 

Istituto comprensivo ‘ F.  
da Fiano ‘ Fiano Romano (RM) 
 
 

 

                                Tipo di impiego 
 

Docente di lingua inglese 

 
  

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2014-2015 

 Nome società Istituto Comprensivo Piazzale della Gioventù Santa 
Marinella (RM) 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese 

 
 
 
 

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2013-2014 

 Nome società Istituto Comprensivo ‘L. Montanari’ Rocca di Papa (RM) 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Daniela 

Cognome  Tringali 

Data e luogo di nascita  03/08/1972 

Residenza  Santa Maria Capua Vetere (CE) Via Italia 45 coop giglio II 

Domicilio  Via Italia 45, coop giglio II  

Telefono  0823/797830 

Cellulare  380/4738180  

E-mail   daniela.tringali@istruzione.it           daniela.tringali@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

   



   

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2012-2013 

 Nome società Istituto Comprensivo Statale ‘ Orazio’ Tivoli Terme  
Roma 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese  

 
 

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2011-2012 

 Nome società Scuola Media Statale ‘ Tino Buazzelli’ Frascati (RM) 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese  

 
 
 

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2010-2011                                                                  

 Nome società Scuola Media Statale “ F.lli Beguinot’ Paliano (FR) 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese  

 
 

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2009-2010                                                                  

 Nome società Scuola Media  Statale “ F.lli Beguinot’ Paliano (FR) 
 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese  

 
 

       Esperienze lavorative    

 Data A/S 2008-2009                                                                  

 Nome società Scuola Media Statale “ A. Moro ‘ Frosinone (FR) 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese  

 
 
 

       Esperienze lavorative  

 Data A/S 2007-2008                                                                    

 Nome società Scuola media statale ‘ Vinciguerra’ Anagni (FR) 

 Tipo di impiego Docente di lingua inglese 

 
 
 
 



   

Esperienze lavorative  

 Data A/S 2006-2007 

 Nome Società 
 

Scuola Media Statale “Bernadotte’ Pontecorvo (FR) 
 

 Tipo di impiego 
 

Docente di lingua inglese  

 
 
 
 

Esperienze lavorative  

 Data A/S 2005-2006 

 Nome Società 
 

Centro Studi Pegaso Santa Maria capua vetere (CE) 
 

 Tipo di impiego 
 

Docente di lingua e civiltà inglese 

 

 
 
 

Esperienze lavorative  

 Data A/S 2004/2005  

 Nome Società 
 

Centro Studi Pegaso Santa Maria capua vetere (CE) 
 

 Tipo di impiego 
 

Docente di lingua e civiltà inglese 
 
 

 
 
 

 

   
Esperienze progettuali: Preparazione all’esame Trinity presso la scuola media Bernadotte di Pontecorvo (FR) 
                                      
                                         Preparazione all’esame Trinity presso scuola media Buazzelli di Frascati 
                                   
                                         Preparazione all’esame Ket for schools del College of Cambridge per le classi terze  
                                         Presso l’Istituto Comprensivo ‘F. da Fiano ‘ Fiano Romano (RM) 
                                          
                                         Referente dello stesso progetto KET FOR SCHOOLS a Fiano Romano 

 
 
 
 

 
 

• Titolo di studio  Laurea 

• Data  05/03/1997 

• Nome istituto di istruzione  Istituto Universitario Universitario Orientale di Napoli 

• Facoltà e corso di laurea  Lingue e letterature straniere moderne 

• Indirizzo  Storico-culturale 



   

Voto  95/110 

 

 

• Titolo di studio  Abilitazione All’insegnamento Lingua Inglese e lingua e civiltà inglese 
concorso ordinario per esami e titoli D.D.G. 31/3/99 

• Data  Maggio/giugno 2000 

• Nome istituto di istruzione  Ufficio Scolastico Regionale Per la Campania 

 

• Titolo di studio  Corso di Perfezionamento ‘Il novecento delle donne’: lingua, storia, 
letteratura arte 

• Data  1996/97 

• Nome istituto di istruzione  Istituto Universitario Orientale di Napoli 

 

 

 

• Titolo di studio  Master di I livello in discipline per la didattica - Didattica della civiltà della 
cultura e della lingua inglese 

• Data   2008/2009 

• Nome istituto di 
istruzione 

 Università telematica Guglielmo Marconi  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE  Inglese          Francese      

• Capacità di lettura  Ottima            Ottima            

• Capacità di scrittura  Ottima            Ottima           

• Capacità di espressione 
orale 

 Ottima            Ottima             

 
 

Conoscenze informatiche  

Buone conoscenze Pacchetto office ( word- excel-) 
Internet explorer,  Microsoft-outlook 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime capacità relazionali. Mi piace condividere le capacità linguistiche e 
le attitudini personali nell’ambito di qualsiasi attività di gruppo.  
. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Ottime capacità di scrittura e sintesi.  

 
 



   

ALTRE ESPERIENZE E 

INTERESSI 

 Passione per la lettura, scrittura, cinema, teatro, viaggi arte e studio delle 
culture e lingue europee 

 
 

OBIETTIVI  Lavorare in un ambiente dinamico in cui possa esprimere le mie capacità ed 
attitudini e crescere professionalmente, in particolar  modo nel settore linguistico 
e formativo 

Disponibile alla mobilità . 
 
 
 

AUTORIZZAZIONI  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

  

 

 

                                                                                                                                                 Daniela Tringali 

 

 

 

 

 


