Cooperativa Solidarieta e Lavoro

MERENDA
PRIMA SETTIMANA:

- dal 4 al 6 APRILE
-dal 7 all’'11 MAGGIO

MERENDA

SECONDA SETTIMANA:

- dal 9 al 13 APRILE
- dal 14 al 18 MAGGIO

MERENDA
TERZA SETTIMANA:

-dal 16 al 20 APRILE
-dal 21 al 25 MAGGIO

MERENDA
QUARTA SETTIMANA:

-dal 23 al 27 APRILE
- dal 28 MAG al 1 GIUGNO

MERENDA
QUINTA SETTIMANA:

-dal 30 APR al 4 MAGGIO
- dal 4 all’8 GIUGNO

LUNEDI
FRUTTA
Crudite di verdure di stagione
Pasta con zucchine
Scaloppina al limone
Pane
Gelato

YOGURT UHT
Riso alla parmigiana
Straccetti di tacchino panati
Patate all’olio
Pane

PANE E OLIO
Carote al flange
Sedanini alla marinara
Cosci di pollo
Pane
Frutta

FRUTTA
Pasta al pesto
Straccetti di carne
Patate arrosto
Pane

PANE E MARMELLATA

Insalata verde
Pasta al pomodoro e basilico
Provolone dop
Pane
frutta

MENU ESTIVO INFANZIA E PRIMARIA

MARTEDI
PANE E MARMELLATA
Insalata mista
Gnocchetti sardi al
pomodoro e basilico
Frittata
Frutta

PANE E OLIO
Insalata verde
Pasta al pesto

Bastoncini di pesce
Pane
Frutta

FRUTTA
Insalata di pomodori
Passato di fagioli con

pasta
Formaggio Belpaese

Pane

Gelato

YOGURT UHT
Insalata mista
Pasta al forno

Prosciutto cotto
Pane

FRUTTA

Carote al flange
Passato di verdure con
riso
Arista
Pane

MERCOLEDI
FRUTTA
Insalata di pomodori
Pizza
Mortadella
Pane

FRUTTA
Crudite di verdure di
stagione
Mezze penne rigate al
tonno
Uova strapazzate
Pane
Gelato

YOGURT UHT
Crudite di verdure di
stagione
Risotto al pomodoro
Polpette di carne
Pane

PANE E MARMELLATA
Pasta e patate
Cosci di pollo arrosto
Fagiolini all’olio
Pane
Frutta

PANE E OLIO

Pasta al ragu vegetale
Filetto di merluzzo
gratinato
Patate all’olio
Pane
Frutta

GIOVEDI
YOGURT UHT
Passato di verdure con
pasta
Bocconcini di pollo al
limone
Patate all’olio
Pane

PANE E MARMELLATA
Insalata mista
Sedanini al ragu vegetale
Medaglioni di carne
Pane
Frutta

FRUTTA
Insalata verde
Pizza Margherita
Prosciutto cotto arrosto
Pane

PANE E OLIO
Carote al flange
Risotto al pomodoro
Bastoncini di pesce
Pane
Frutta

FRUTTA

Crudite di verdura di
insalata di pasta
Uova strapazzate

Pane
Gelato

VENERDI
PANE E OLIO
Carote flange
Insalata di pasta
Bastoncini di pesce
Pane
Frutta

FRUTTA
Passato di verdura con pasta
Caprese
Pane

PANE E MARMELLATA
Pasta burro e parmigiano
Filetto di platessa panato

Patate all’olio
Pane
Frutta

FRUTTA
Crudite di verdure di stagione
Pipe piccole rigate al burro
Frittata
Pane
Gelato

YOGURT UHT

Risotto alla parmigiana
Prosciutto cotto
Fagiolini all’olio

Pane






